
Langaran 3, bis Otxarkoaga                            48004 

BILBAO

ZERBITZUAK ETA JARDUERAK:                 

ACTIVIDAD:

EGUNAK                                     

DIAS

ORDUTEGIA:             

HORARIO:

*FAMILIA-HEZKUNTZA TAILERRA            

TALLER EDUCACIÓN FAMILIAR 

Astearteetan eta ostegunetan     

Martes y jueves
10:00-12:00

*HAZKUNTZA TAILERRA                       

TALLER DE CRIANZA

Astearteetan eta ostegunetan      

Martes y jueves
10:00-12:00

GAZTELANIA 0, 1, 2                                                    

CASTELLANO 0,1, 2

 Astelehenetan eta asteazkenetan                  

Lunes y Miércoles
10:00-11:30

GAZTELANIA 0, 1                                              

CASTELLANO 0,1

Astearteetan eta ostegunetan      

Martes y jueves
10:00-11:30

BERRIKETA                                                                             

CONVERSACIÓN

Astelehenetan                                                

Lunes 
16:30-18:00

Guk,  euskaraz!                                                                      

En Euskera

Astelehenetan                                                

Lunes 
11:30-13:00

SORMEN ARTISTIKOA                      

CREACIÓN ARTÍSTICA

Astelehenetan                                                

Lunes 
10:00-11:30

ADIERAZPENA                                                     

EXPRESIÓN

Astearteetan                              

Martes 
17:00-18:30

SUKALDARITZA                                                                     

COCINA

Asteazkenetan                                    

Miércoles
10:00-12:00

KAKORRATZA ETA GURUTZE PUNTUA                                                              

CROCHET Y PUNTO DE CRUZ

Ostegunetan                                  

Jueves
10:00-11:30

ELEKTRIZITATEA                                                            

ELECTRICIDAD

Asteazkenetan                                    

Miércoles
10:00-11:30

*NAZIONALITATEA                                                 

NACIONALIDAD

Asteazkenetan                                    

Miércoles
10:00-11:30

*SUKALDARITZA                                                             

COCINA

Astearteetan eta ostegunetan      

Martes y jueves
10:00-12:00

ETXEKO ANTOLAKETA                                          

ORGANIZACIÓN DEL HOGAR

Asteazkenetan                                    

Miércoles
10:00-11:30

JOSKINTZA I                                                                          

COSTURA

Ostiraletan                                         

Viernes
10:00-11:30

OINARRIZKO GAITASUN DIGITALAK                              

COMPETENCIAS DIGITALES BÁSICAS

Asteazkenetan                                    

Miércoles
10:00-11:30

PERTSONEN ZAINTZA                                               

CUIDADO DE PERSONAS

Ostegunetan                                  

Jueves
10:30-12:00

* Txikileku / guardería

centro EKIN zentroa
OTXARKOAGA BILBAO

Tel: 94 4124616                                                                                           

ekin@caritasbi.org

tel: 94 4124616                                                                                           ekin@caritasbi.org
tel: 94 4124616                                                                                           ekin@caritasbi.org
tel: 94 4124616                                                                                           ekin@caritasbi.org


Plaza de la Cantera 7                                      48003 

BILBAO

ZERBITZUAK ETA JARDUERAK:                 

ACTIVIDAD:

EGUNAK                                     

DIAS

ORDUTEGIA:             

HORARIO:

* FAMILIAR HEZKUNTZA P.E.F. ( TALLER DE PADRES Y MADRES)

Astelehenetan, Astearteetan eta 

Asteazkenetan                                 

Lunes, Martes, Miércoles ( individual)

9:30 -12:00 

(*) IRAKURKETA TAILERRA LECTURA FÁCIL 
Astelehenetan                                                

Lunes 
10:00-11:30

 (*)GAZTELANIA GOIZEZ   CASTELLANO MAÑANA                                                         
Ostegunetan                                  

Jueves
9:30-11:00

 GAZTELANIA ARRATSALDEZ CASTELLANO TARDE Astearteetan eta ostegunetan      

Martes y jueves
15:30-17:00

(*) GAZTELANIA III CASTELLANO III Astearteetan eta asteazkenetan   

Martes y miércoles 
9:30-11:00

(*) GAZTELANIA ASTELEHENA  CASTELLANO LUNES Astelehenetan                                                

Lunes 
10:00-12:30

(*) EUSKERA Astearteetan                                         

Martes 9:30-11:00

 (*) PERTSONEN ZAINTZA + ETXEKO ANTOLAKETA  
CUIDADOS DE PERTSONAS + ORGANIZACIÓN DEL HOGAR 

Astelehenetan eta astearteetan     

Lunes y Martes 
9:30 -11:00

 (*) SUKALDARITZA GOIZEZ                                                                             
COCINA MAÑANA 

Astearteetan eta asteazkenetan                  

Martes y miércoles 
9:30-11-00

INFORMATICA INFORMÁTICA Asteazkenetan                        

Miércoles 
11:30-12:30

ILE-APAINKETA  PELUQUERÍA Asteazkenetan                        

Miércoles 
11:30  -13:30

(*) JOSKINTZA I  COSTURA I Astearteetan eta asteazkenetan   

Martes y miércoles 
9:30-11:30

JOSKINTZA II  COSTURA II Ostegunetan  eta ostiraletan         

Jueves y Viernes 
9:30-11:30

(*) SUKALDARITZA ERLAZIONALA  COCINA RELACIONAL Ostegunetan                                  

Jueves
9:30 -11:00

centro HARGINDEGI zentroa
TORRE URIZAR BILBAO

Tel: 94 4165039- 688765836                                                                                           

hargindegifis@caritasbi.org

tel: 94 4165039- 688765836                                                                                           hargindegifis@caritasbi.org
tel: 94 4165039- 688765836                                                                                           hargindegifis@caritasbi.org
tel: 94 4165039- 688765836                                                                                           hargindegifis@caritasbi.org


Pedro Bilbao kalea, zg, behea                             

48970 BASAURI

ZERBITZUAK ETA JARDUERAK:                 

ACTIVIDAD:

EGUNAK                                     

DIAS

ORDUTEGIA:             

HORARIO:

Sukaldaritza                                                                    

Cocina

Astelehenetan eta asteazkenetan                                    

Lunes y Miércoles
10:30-12:00

Joskintza                                                 Costura

Astelehenetan eta asteazkenetan                                    

Lunes y Miércoles
9:30-11.30

Puntua / Gantxiloa                                                        

Punto / Ganchillo                 

Astelehenetan eta asteazkenetan                                    

Lunes y Miércoles
16:30-18:00

Solasaldi Literarioa                                            

Tertulia Literaria

Astelehenetan                                  

Lunes 
17:00-18:30

Yoga Terapeutikoa                                                 

Yoga Terapeutico

Astearteetan                              

Martes 
16:30-18:00

Eskulanak                                                                                    

Manualidades

Astearteetan                              

Martes 
16:30-18:30

Patchwork                                                                

Patchwork 

Ostegunetan                                         

Jueves
16:30-18:00

centro ITURBEGI zentroa
BASAURI San Pedro

Tel: 94 4491601                                                                                           

iturbegi@caritasbi.org

tel: 94 4491601                                                                                           iturbegi@caritasbi.org
tel: 94 4491601                                                                                           iturbegi@caritasbi.org
tel: 94 4491601                                                                                           iturbegi@caritasbi.org


Plaza Belategi 5, bajo                                     48002 

BILBAO

ZERBITZUAK ETA JARDUERAK:                 

ACTIVIDAD:

EGUNAK                                     

DIAS

ORDUTEGIA:             

HORARIO:

*FAMILIA-HEZKUNTZA TAILERRA / TALLER 

EDUCACIÓN FAMILIAR 

Astelehen, ostegunetan eta 

ostiraletan     lunes, jueves y viernes
10:00-12:00

ALFABETATZEA                                                    

ALFABETIZACIÓN
 Ostegunetan               Jueves 10:00 - 11:30

GAZTELANIA 0/I/II/III                                             

CASTELLANO 0/I/II/III

Astelehenetan eta asteazkenetan      

Lunes y Miercoles
10:00 - 11:30

EUSKERA

Asteartetan                                  

Lunes 
16:30-18:00

JOSKINTZA 0                     COSTURA 0

Astelehenetan                                                

Lunes 
10:00 - 12:00

JOSKINTZA 1                     COSTURA 1

Astelarteetan                                               

Martes
10:00 - 12:00

JOSKINTZA 1                     COSTURA 2

Ostegunetan                                  

Jueves
10:00 - 12:00

BOLILLOAK                        BOLILLOS

Astelehen eta Asteazkenetan                                    

Lunes y Miércoles
09:00-11:00

KAKORRATZA                  GANCHILLO

Astelehen eta Asteazkenetan                                    

Lunes y Miércoles
09:00-11:00

PATCHWORK

Asteazkenetan                                 

Miercoles
10:00-12:00

PUNTO DE CRUZ

Astearte eta Ostegunetan                                 

Martes y  Jueves
10:00-12:00

PUNTUA                               PUNTO

Astearte eta Ostegunetan                                 

Martes y  Jueves
10:00-12:00

ESKULANAK                                                                        

MANUALIDADES

Astearteetan eta ostegunetan      

Martes y jueves
10:30 - 12:30

GIMNASIA                                                                        

GIMNASIA CORPORAL Y RELAJACIÓN
Ostiraletan      Viernes 10:30 - 12:30

BRIKOLAJEA                                                                        

BRICOLAJE

Harreran egutegiari buruzko 

informaxioa eskatu / preguntar por el 

calendario en acogida centro

12:00 - 13:30

ILEAPAINDEGI TAILERRA                                                                        

PELUQUERÍA

Astelehenetan                                                

Lunes
10:00 - 12:30

INFORMATIKA                                                                        

INFORMATICA

Astelehenetan                                                

Lunes
11:00 - 12:00

centro ELURRA zentroa
ARRAIZPE BILBAO

Tel: 94 4221128                                                                                           

elurra@caritasbi.org

tel: 94 4221128                                                                                           elurra@caritasbi.org
tel: 94 4221128                                                                                           elurra@caritasbi.org
tel: 94 4221128                                                                                           elurra@caritasbi.org


Juan Guisasola  8  Santutxu                             

48008 BILBAO

ZERBITZUAK ETA JARDUERAK:                 

ACTIVIDAD:

EGUNAK                                     

DIAS

ORDUTEGIA:             

HORARIO:

GAZTELANIA  0                                            

CASTELLANO 0

 Astelehenetan eta asteazkenetan                  

Lunes y Miércoles
17:00-18:30

GAZTELANIA  1                                              

CASTELLANO 1

 Astelehenetan eta asteazkenetan                  

Lunes y Miércoles
17:00-18:30

ESKU LANAK                           MANUALIDADES

Astelehenetan                                                

Lunes 
17:00-19:00

LECTURA POETICA                                                     

IRAKURMEN POETIKOA

Ostegunetan (hamabostero)                              

Jueves (quincenal)
12:00-13:15

JOSKINTZA eta LIXAKETA I                                                                          

COSTURA Y PLANCHA

Ostiraletan                                         

Viernes
10:00-11:30

OROIMENA                                             

MEMORIA    

Asteazkenetan                                                 

Miércoles
17:00- 18:00

NAZIONALITATEA                                                 

NACIONALIDAD
Astelehenetan                                          Lunes 17:00-18:30

ETXEKO ANTOLAKETA                                          

ORGANIZACIÓN DEL HOGAR

Erabakitzeke                                             

Por determinar

centro BOLUETA zentroa
Parroquia Santa Ana de Bolueta BILBAO

Tel: 94 4730176                                                                                           

clopez@caritasbi.org

tel: 94 4730176                                                                                           clopez@caritasbi.org
tel: 94 4730176                                                                                           clopez@caritasbi.org
tel: 94 4730176                                                                                           clopez@caritasbi.org


Plaza Elorrieta 12,  Elorrieta                             

48015 BILBAO

ZERBITZUAK ETA JARDUERAK:                 

ACTIVIDAD:

EGUNAK                                     

DIAS

ORDUTEGIA:             

HORARIO:

GAZTELANIA        0                                            

CASTELLANO 0

 Astelehenetan eta asteazkenetan                  

Lunes y Miércoles
17:30-19:00

GAZTELANIA  1                                              

CASTELLANO 1

 Astelehenetan eta asteazkenetan                  

Lunes y Miércoles
18:00 - 19:30

EUSKARA DENONTZAT                                          

EUSKERA PARA ADULTOS

Astelehenetan                                                

Lunes 
17:30 -19:00

JOSKINTZA                                        COSTURA

Asteazkenetan                                

Miércoles
10:00 - 12:00

GURE TOKI                                                         

ESPACIO RELACIONAL

Astelehenak                                      

Lunes
19:00 - 20:00

MASAJE TERAPEUTIKOAK                                                      

MASAJES TERAPEÚTICOS

Ostegunak                                                                                               

Jueves
17:30 - 19:00

INFORMATIKA                                                                                            

INFORMATICA
Astearteak                                              martes 18:30 - 20:00

centro SAN INAZIO zentroa

Tel: 94 4758064                                                                                        

jtorrontegui@caritasbi.org

tel: 94 4758064                                                                                        jtorrontegui@caritasbi.org
tel: 94 4758064                                                                                        jtorrontegui@caritasbi.org
tel: 94 4758064                                                                                        jtorrontegui@caritasbi.org


Sabino Arana 42                                              48012 

BILBAO

ZERBITZUAK ETA JARDUERAK:                 

ACTIVIDAD:

EGUNAK                                     

DIAS

ORDUTEGIA:             

HORARIO:

GAZTELERA                                                                                  

CASTELLANO

Astearteak eta Ostegunak                                                                            

Martes y jueves
11:00- 12:30

SUKALDARITZA                                                                     

COCINA

Asteazkenetan                                    

Miércoles
10:00-12:00

PERTSONEN ZAINTZA                                               

CUIDADO DE PERSONAS

Ostegunetan                                  

Jueves
10:30-12:00

centro AUTONOMIA INDAUTXU zentroa

Tel: 94 6851128                                                                                         

jtorrontegui@caritasbi.org

tel: 94 6851128                                                                                         jtorrontegui@caritasbi.org
tel: 94 6851128                                                                                         jtorrontegui@caritasbi.org
tel: 94 6851128                                                                                         jtorrontegui@caritasbi.org


Centro Vicarial     Euskadi plaza, 10 1 º                          

48860- Zalla

ZERBITZUAK ETA JARDUERAK:                 

ACTIVIDAD:

EGUNAK                                     

DIAS

ORDUTEGIA:             

HORARIO:

SUKALDARITZA                                     

COCINA

Astearteetan                                

Martes

Zehazteke                              

A concretar

KUDEAKETA TELEMATIKOAK                                       

GESTIONES TELEMÁTICAS

Zehazteke                                         

A concretar

Eskaeraren araberakoa   

Cuando sale grupo

CENTRO VICARIAL
ZALLA

        Tel: 946670655          mfernandez@caritasbi.org



Locales parroquiales Nuestra Señora del Rosario 2                           

48860- Zalla

ZERBITZUAK ETA JARDUERAK:                 

ACTIVIDAD:

EGUNAK                                     

DIAS

ORDUTEGIA:             

HORARIO:

GAZTELANIA                                      

CASTELLANO

Ostegunetan                                 

Jueves 
12:00 - 14:00

 centro ZALLA zentroa 

        Tel: 946670655 /688637755         mfernandez@caritasbi.org



Locales parroquiales, San Vicente Martir                       

San Bizente kalea,  zg  Lonja     48830- Sodupe

ZERBITZUAK ETA JARDUERAK:                 

ACTIVIDAD:

EGUNAK                                     

DIAS

ORDUTEGIA:             

HORARIO:

GAZTELANIA                                      

CASTELLANO

Astearteetan                                 

Martes 
17:00 - 18:00

AUTOZAINKETA                       

AUTOCUIDADO

Asteazkenetan                                      

Miércoles

Zehazteke                     

A concretar

 centro ZABALTZEN zentroa 

        Tel: 619201217         mfernandez@caritasbi.org



Bº La Inmaculada, 11                                    48850- 

Zalla (Aranguren)

ZERBITZUAK ETA JARDUERAK:                 

ACTIVIDAD:

EGUNAK                                     

DIAS

ORDUTEGIA:             

HORARIO:

AUTOESTIMUA                                     

AUTOESTIMA

Zehazteke                                                          

A concretar

ERLAXAZIOA                                     

RELAJACIÓN

Astelehenetan                                                          

Lunes
10:30-11:30

JOSTUREN ARTEAN                                 

ENTRE COSTURAS

Astearteetan eta ostegunetan                          

Martes y jueves
16:00-18:00

ESPIRITUALTASUN TAILERRA                                 

TALLER DE ESPIRITUALIDAD
Ostegun 1 hilero                                               

1 jueves al mes
10:00 -11:30

SORMEN-ADIERAZPENA                  

EXPRESION CREATIVA (LA HORA DEL TÉ)
Astearteetan /Urtarrilaren hasi          Martes 

/Inicio en Enero                                                        10:00-12:00

INFORMATIKA/INFORMATICA Ostiraletan/Viernes 10:00 - 11:30

MOBILEN ERABILERA/ USO DE SMARTPHONE Ostiraletan/Viernes 11:30-13:00

centro ENTZUTEKOA zentroa
Asociación Entzutekoa  Aranguren

        Tel: 675655855          asociacion.entzutekoa@gmail.com



Locales parroquiales, San Severino                       Pº 

Magdalena,  5  Lonja     48800- Balmaseda

ZERBITZUAK ETA JARDUERAK:                 

ACTIVIDAD:

EGUNAK                                     

DIAS

ORDUTEGIA:             

HORARIO:

GAZTELANIA / CASTELLANO
Astelehenetan eta Asteazkenetan                        

Lunes y Miércoles
10:00 - 11:30

 centro BALMASEDA zentroa 

        Tel: 94 6800074         mfernandez@caritasbi.org



La Bariega 2, lonja                                           48910-

Sestao

ZERBITZUAK ETA JARDUERAK:                 

ACTIVIDAD:

EGUNAK                                     

DIAS

ORDUTEGIA:             

HORARIO:

FAMILIA-HEZKUNTZA TAILERRA / TALLER 

EDUCACIÓN FAMILIAR 

Astelehenetan eta Asteazkenetan     

Lunes y miércoles

 10:00 - 

12:00

JOSKINTZA I / COSTURA I Astelehenetan / Lunes   17:00 - 19:00

JOSKINTZA II / COSTURA II Ostiraletan / Viernes  10:30 - 12:30

SUKALDARITZA I / COCINA I Astelehenetan / Lunes  16:00 - 18:00

SUKALDARITZA II / COCINA II Ostegunetan/ Jueves 10:00 - 11:30

PUNTUA/ PUNTO Astearteetan / Martes 16:00 - 19:00

GITARRA/ GUITARRA Ostegunetan / Jueves 17:30 - 19:00

ME CUIDO/ ZAINTZEN NAIZ Ostegunetan / Jueves 10:00 - 11:30

ALFABETATZEA/ ALFABETIZACIÓN Astearteetan / Martes  16:00 - 17:30

GAZTELANIA II /CASTELLANO II Astearteetan / Martes  10:00 - 11:30

GAZTELANIA/ CASTELLANO Asteazkenetan / Miércoles         11:00 - 12:30        

GAZTELANIA III / CASTELLANO III Astearteetan / Martes 10:00 - 11:30

GAZTELANIA I / CASTELLANO I Astearteetan / Martes      16:00 - 17:30     

KUDEAKETA TELEMATIKO ARRUNTAK              

GESTIONES TELEMATICAS COMUNES
Ostegunetan / Jueves 17:30 - 19:00

ELEKTRIZITATEA / ELECTRICIDAD Astelehenetan / Lunes 16:30 - 18:00

CESTERIA                                                       

SASKIGINTZA

Asteazkenetan / Miércoles  (Urtarrila eta 

Otsailaren)
16:00 - 17:30

centro LA BARIEGA zentroa
SESTAO

Tel: 94 495 48 34 / 688863170                                    

cgonzalo@caritasbi.org          labariega@caritasbi.org



 Grupo Alonso Allende s/n                                 

48920-Portugalete (Repélega)  

ZERBITZUAK ETA JARDUERAK:                 

ACTIVIDAD:

EGUNAK:                                            

DIAS

ORDUTEGIA:             

HORARIO:

EHUNTZEKO LANAK/ LABORES (GANCHILLO, 

PUNTO)

Asteartea eta ostegunetan           Martes 

y Jueves 
 16:30 - 18:30

ANTZERKI/ TEATRO
Astearteetan /Martes  16:30 - 18:00          

SUKALDARITZA/ COCINA
Ostegunetan / Jueves 10:00 -11:30

ESKULANAK/ MANUALIDADES
Asteazkenetan /Miércoles 10:00 - 11:30

JOSKINTZA/ COSTURA

Astearteetan eta ostegunetan      Martes 

y jueves
  16:30 - 18:30 

centro SAN CRISTOBAL zentroa
PORTUGALETE

Tel.: 94 4966539/ 747474513      cgonzalo@caritasbi.org         



Parroquia San Félix de Cantalicio                     

C/La Estación  14  Ortuella

ZERBITZUAK ETA JARDUERAK:                 

ACTIVIDAD:

EGUNAK                                     

DIAS

ORDUTEGIA:             

HORARIO:

GAZTELANIA / CASTELLANO Astearteetan / Martes 18:30 - 20:00

 ORTUELLA 

        Tel: 747474513         cgonzalo@caritasbi.org



Calle Nafarroa 17 bis, bajo                                48901 

Barakaldo

ZERBITZUAK ETA JARDUERAK:                 

ACTIVIDAD:

EGUNAK                                     

DIAS

ORDUTEGIA:             

HORARIO:

PINTURA TAILERRA                                   

TALLER DE PINTURA 

Astearteetan                             

Martes
            16:30 - 18:00            

GAZTELANIA                                         

CASTELLANO

Astearteetan                             

Martes
10:30 - 11:30

JOSKINTZA                                                   

COSTURA

Ostegunetan                                      

Jueves
10:00 - 12:00

SUKALDARITZA                                        

COCINA

Astelehenetan eta asteazkenetan       

Lunes y miércoles
10:00 - 12:00

KUDEAKETA TELEMATIKOAK              

GESTIONES TELEMATICAS

Astelehenetan                                        

Lunes
10:00 - 12:00

ALFABETATZEA                                        

ALFABETIZACIÓN

Astearteetan eta ostegunetan          

Martes y Jueves
17:00 - 19:00

centro BARAKALDOzentroa
BARAKALDO (San José Obrero)

Tel.: 94 4374069 / 7747474513         acogidabarakaldo@caritasbi.org

Atención al Público: martes a la tarde de 17,00 a 18,00h



 Grupo Alonso Allende s/n                                 

48920-Portugalete (Repélega)  

ZERBITZUAK ETA JARDUERAK:                 

ACTIVIDAD:

EGUNAK:                                            

DIAS

ORDUTEGIA:             

HORARIO:

EHUNTZEKO LANAK/ LABORES (GANCHILLO, 

PUNTO)

Asteartea eta ostegunetan           Martes 

y Jueves 
 16:30 - 18:30

ANTZERKI/ TEATRO
Astearteetan /Martes  16:30 - 18:00          

SUKALDARITZA/ COCINA
Ostegunetan / Jueves 10:00 -11:30

ESKULANAK/ MANUALIDADES
Asteazkenetan /Miércoles 10:00 - 11:30

JOSKINTZA/ COSTURA

Astearteetan eta ostegunetan      Martes 

y jueves
  16:30 - 18:30 

centro SAN CRISTOBAL zentroa
PORTUGALETE

Tel.: 94 4966539/ 747474513      cgonzalo@caritasbi.org         



Goienkalea 6                                         48300-

Gernika

ZERBITZUAK ETA JARDUERAK:                 

ACTIVIDAD:

EGUNAK                                     

DIAS

ORDUTEGIA:             

HORARIO:

ORTUA / HUERTA 

Bi egun astean zehar, bat 

asteburuan    Dos días entre semana, 

uno fin de semana

Erabakitzeke   

Horario a acordar

JOSKINTZA / COSTURA Astearteetan  Martes 10:00-14:00

ZAINTZA / HUERTA Astearteetan eta asteazkenetan          

Martes y miércoles
16:00-18:00

centro GERNIKA zentroa
GERNIKA

   Tel.: 946270386                                  scostillas@caritasbi.org



Xemein bidea z/g                                           48270-

Markina

ZERBITZUAK ETA JARDUERAK:                 

ACTIVIDAD:

EGUNAK                                     

DIAS

ORDUTEGIA:             

HORARIO:

ORTUA / HUERTA
Astelehenetan eta Asteazkenetan     

Lunes y miércoles
15:00-18:00

centro Markina zentroa

                                     scostillas@caritasbi.org

MARKINA



Otxoa Urkiza kalea,  zg                                         

48280-Lekeitio

ZERBITZUAK ETA JARDUERAK:                 

ACTIVIDAD:

EGUNAK                                     

DIAS

ORDUTEGIA:             

HORARIO:

SUKALDARITZA  COCINA
Astelehenetan eta asteazkenetan    

Lunes y miércoles
10:00-13:00

centro LEKEITIO zentroa

       scostillas@caritasbi.org



DURANGO

ZERBITZUAK ETA JARDUERAK:                 

ACTIVIDAD:

EGUNAK                                     

DIAS

ORDUTEGIA:             

HORARIO:
ETXEKO ENPLEGURAKO FORMAKUNTZA 

FORMACIÓN PARA EL EMPLEO 

DOMÉSTICO

Urtarrilak 13 - Martxoak 26

centro DURANGO zentroa
Caritas TABIRA

      uusabel@caritasbi.org



                         Zornotza

ZERBITZUAK ETA JARDUERAK:                 

ACTIVIDAD:

EGUNAK                                     

DIAS

ORDUTEGIA:             

HORARIO:

ALFABETATZEA / ALFABETIZACION Astearteetan eta ostegunetan 10:00 - 11:30

centro ZORNOTZA zentroa
 Caritas Zornotza

                         uusabel@caritasbi.org



Parroquia San Pedro Apostol                                         

Ermua

ZERBITZUAK ETA JARDUERAK:                 

ACTIVIDAD:

EGUNAK                                     

DIAS

ORDUTEGIA:             

HORARIO:

SUKALDARITZA / COCINA
Momentuz ezin dugu tailer hau egin/ Por 

ahora no podemos hacer este taller
ADISKIDETZE ETA GARAPEN PERTSONALERAKO 

TAILERRA(gaztelania)                                                   

TALLER DE CONCILIACION Y DESARROLLO 

PERSONAL (castellano)

Astearteetan eta Asteazkenetan/ Martes y 

Miércoles
17:15-18:45

centro ERMUA zentroa
 Centro cívico Miguel de Unamuno

       Tel.: 943170237                          oiglesias@caritasbi.org



Elizburu 18, behea                              48230-Elorrio

ZERBITZUAK ETA JARDUERAK:                 

ACTIVIDAD:

EGUNAK                                     

DIAS

ORDUTEGIA:             

HORARIO:

ALFABETATZEA  / ALFABETIZACION ASTELEHENA ETA ASTEAZKENA 10:00h - 11:30h

JOSKINTZA I  / COSTURA I ASTEARTEA 10:00h - 11:30h

centro ELORRIO zentroa
Elorrio

  Tel.: 650391592     uusabel@caritasbi.org



Sallobente auzoa 20zb                                         

48240-Berriz

ZERBITZUAK ETA JARDUERAK:                 

ACTIVIDAD:

EGUNAK                                     

DIAS

ORDUTEGIA:             

HORARIO:

ORTUA  / HUERTA 
Astelehenetan eta asteazkenetan    

Lunes y miércoles
10:00-13:00

centro BERRIZ zentroa

       scostillas@caritasbi.org



Elizondo 1                                                        48991 

ALGORTA

ZERBITZUAK ETA JARDUERAK:                 

ACTIVIDAD:

EGUNAK                                     

DIAS

ORDUTEGIA:             

HORARIO:

SUKALDARITZA - GOZOGINTZA       

COCINA I + REPOSTERÍA

 21-01 - 10-04                     Astearteetan, 

Asteazkenetan eta Ostegunetan  Martes-

Miércoles -Jueves

9.30 - 11.30

SUKALDARITZA ARRATSALDEZ                                           

COCINA TARDE

 20-01 - 9-04                         

Astelehenetan eta Astezkenetan        Lunes y 

Miércoles

17.30 a 19.00 horas

ETXE ANTOLAKUNTZA                           

ORGANIZACIÓN DEL HOGAR

17 Marzo - 26 Marzo                                          

Lunes, Martes y Miércoles
15.30 a 17.30 horas

LISAKETA                                                   

PLANCHA

10, 11,12, 17,18 y 19 Febrero                             

Lunes, Martes, Miércoles
15.30 a 17.00 horas

PINTXOAK                                                                     

PINCHOS

4, 5 y 6 Marzo                                    

Martes, Miércoles y Jueves
11.30 a 13.00 horas

OSTALARITZA HASTEA                    

INICIACIÓN A LA HOSTELERÍA                         

10 Marzo - 28 Marzo                                                 

Lunes y Viernes
16.00 a 18.00 horas

KUDEATU ZURE EKONOMIA                                              
GESTIONA TU ECONOMÍA

13 Marzo                                                  
Jueves

9.30 a 10.30 horas

JOSKINTZA ETA PUNTO                                          
COSTURA Y PUNTO

5 Febrero - 9 Abril                               
Miércoles

17.30 a 19.00 horas

ELEKTRIZITATE HITZALDIA                                        
CHARLA ELECTRICIDAD          

27 Febrero                                       Jueves 11.30 a 13.30 horas

GURASOTASUN TAILERRA                                              
TALLER DE PARENTALIDAD

4 Febrero - 4 Marzo                                      
Martes

17.00 a 19.00 horas

OHITURA OSASUNGARRI                                         

HÁBITOS SALUDABLES

17 y 18 de Febrero                                            

Lunes y Martes
17.30 a 19.30 horas

centro GETXO zentroa
 Parroquia San Martín de Tours

Tel: 747402072                                                                                           

caritasgetxo@caritasbi.org

tel: 747402072                                                                                           caritasgetxo@caritasbi.org
tel: 747402072                                                                                           caritasgetxo@caritasbi.org
tel: 747402072                                                                                           caritasgetxo@caritasbi.org


Parroquia San Agustín                                          

Altzaga Erandio

ZERBITZUAK ETA JARDUERAK:                 

ACTIVIDAD:

EGUNAK                                     

DIAS

ORDUTEGIA:             

HORARIO:

GAZTELANIA                                            

CASTELLANO 

Asteazkenetan  eta Ostegunetan                

Miércoles y jueves
9:30-11:00

INFORMATIKA TAILERRA                                        

TALLER DE INFORMATICA BASICA                

Astelehenetan eta asteazkenetan                           

Lunes y miércoles
11:00-12:30

JOSKINTZA    COSTURA

Astelehenetan  eta asteazkenetan                                            

Lunes y Miércoles
16:00-18:00

PUNTO                                                     

PUNTO

Astelehenetan eta asteazkenetan                            

Lunes y miércoles
16:00-18:00

JOSKINTZA                                                                           

COSTURA 

Asteartetan                                        

Martes
10:00-12:00

SUKALDARITZA                                             

COCINA    

Astelehenetan eta Asteazkenetan                                                

Lunes y Miércoles
11:00- 12:30

SUKALDARITZA                                                 

COCINA
Ostegunetan                                          Jueves 11:00-12:30

IRAKURMEN TAILERRA                                                                       

LECTURA COMENTADA
Astehenean                                                          

Lunes
11:00-12,30

TOPAGUNE IREKITA                                          

CAFE EN COMPAÑIA-IREKITA

Asteartetan                                             

Martes
10:30-12.30

centro ERANDIO zentroa
 ALTZAGA bikaritza zentroa Parroquia San Agustin

Tel: 94 6080052                                                                                           

mvadillo@caritasbi.org

tel: 94 6080052                                                                                           mvadillo@caritasbi.org
tel: 94 6080052                                                                                           mvadillo@caritasbi.org
tel: 94 6080052                                                                                           mvadillo@caritasbi.org

