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Caritaseko eragileak eta kristau elkartea ekainaren 22ko Caritasen kanpaina prestatzera animatzea eta 
orientabide batzuk partekatzea da dokumentu honen helburua. 
 
Caritasen kanpainek Jesusen Berri Onaren ANIMATZEA, SENTSIBILIZATZEA eta TESTIGANTZA EMATEA 
bilatzen dute, baita egiten dugun lana ERAKUSTEA ere. 
 
Material honen edukiak hainbat baliabide prestatzeko balio dezake: informazio-orria, kanpainaren 
dinamizazioa, hitzaldi bat antolatzea, otoitz denbora bat prestatzea... Kanpaina hau, ikasturte 
honetakoak bezala, hemen kokatzen da: 
 
- Elizbarrutia eratu zeneko 75. urteurrenaren ospakizuna 
- Komunitatea gara eta etorkizunera begiratu nahi dugu: ETORKIZUNARI BEGIRA. Ebanjelizatzearen 
Eleizbarrutiko VI. Egitasmoan proposatutakoarekin bat etorriz 
- Jubileua “Itxaropenezko erromesak” 
 
Ekaineko kanpaina hau, urtero bezala, Corpus Christi Kristoren Gorputzaren ospakizunarekin garatzen 
da. Kristoren presentzia oroituko dogu Eukaristian. 
 
Ideia nagusia: boluntariotza, ekintza boluntarioa itxaropenerako bide gisa. Elkarrekin, komunitatean, 
konprometitzen eta jarduten diren boluntarioak. Boluntarioen konpromisoa ikusaraztea, balioa 
ematea eta eskerrak ematea. 
 
ALKARREGAZ. Camino de esperanza 
 
“Boluntariotza profezia eta itxaropen-zeinua da (...) Eskerrik asko zuen denbora eta gaitasunak 
eskaintzeagatik! Eskerrik asko besteekiko duzun hurbiltasun eta samurtasunagatik, haiengan 
itxaropena piztuz.” (Frantzisko Aita Santua) 
 
 
ERREALITATEAK DEIALDIA EGITEN DU 
 
Gaur egun bizi dugun errealitatearen ezaugarri nagusia konplexutasuna da. Iaz, 2024ko otsailean, 
Antonio Guterresek, NBEko Idazkari Nagusiak adierazi zuen: "Gure mundua kaosaren aroan sartu da" 
Anabasaz hitz egitea nahasteaz, nahaspilaz, zalapartaz, hondamendiaz, iskanbilaz, nahaspilaz, 
asalduraz... hitz egitea da. 
Garapen sozialaren eredua hazkunde ekonomikoaren eta merkatuaren zentraltasunean oinarritzen 
da; aurrerapena hazkunde ekonomikoarekin lotzen da; ahalik eta etekinik handiena lortu nahi da, 
kontsumismoa, merkatua maila pertsonal eta sozialen gainetik dago. 
 
 
 

2025eko EKAINEKO KANPAINAREN ORIENTABIDEAK 
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“Bizi dugun garaia horrelakoa da: desberdintasunak areagotu dira, gobernu-eredu tradizionalekiko 
gero eta desilusio handiagoa dago, demokraziaren funtzionamenduarekiko desengainua, joera 
autokratiko eta diktatorialak gero eta handiagoak dira, merkatu-eredua menderatzea pertsonen 
kalteberatasuna eta sorkuntza ez dira kontuan hartzen dira, eta gatazkak indarrez konpontzeko 
tentazioa dago, elkarrizketaren ordez.” (Frantzisko aita santua. Gotzainen Sinodoaren XVI. Ohiko 
Batzar Nagusia. 2024ko azaroa) 
 
Frantzisko Aita Santuaren hitzetan gaude baztreketa kultura batean; gauzetatik eta animalietatik 
gizakiak baztertzen dituen kultura batean. Balio ez duen edo ekoizten ez duen guztia baztertzen dugu. 
Giza bizitza eta ingurumena ez dira jada errespetatu, zaindu eta babestu beharreko oinarrizko 
baliotzat hartzen, baizik eta ekonomiaren eta kontsumo globalizatuaren aldeko irabazi-tresnatzat. 
Kontzeptu horretan sartzen ez den guztia hondakin gisa "baztertu" daiteke (edadetuak, langabeak, 
indigenak, pobretuak, ezinduak...), edo esklabotza mota berriak eta askotarikoak jasaten ditu. 
 
Pobreziaren eta bazterketaren errealitatea, desberdintasunaren errealitatea, pertsonak eta 
kolektiboak kanporatzen dituen errealitatea. Jainkoaren proiektuarekin talka egiten duen 
errealitatea. Ezin gara konformatu begiratu eta isiltzearekin. 
 
“Gure XX. mendeaz gogoeta egiten dugunean, ez zaizkigu larriena irudituko gaiztoen gaiztakeriak, 
pertsona onen isiltasun eskandalagarria baizik” (Martín Luther King) 
 
Un mundo saturado de malas noticias, de incertidumbres, un mundo de malas nuevas. Realidad con 
desigualdades, injusticias sociales. Una realidad que salpica, una realidad que afecta, una realidad 
que convoca porque “duele” porque no solo se mira, sino que se contempla. Contemplar requiere 
incorporar sentimientos, emociones, movilizar “las entrañas”. Desde las entrañas surge la 
misericordia.  
El inicio de la acción voluntaria es la respuesta, es un decir “aquí estoy” ante la realidad de personas 
que sufren que están pidiendo cuidado, atención, acompañamiento, …  
 
Berri txarrez, ziurgabetasunez betetako mundua. Errealitatea desberdintasunekin, bidegabekeria 
sozialekin. Zipriztintzen duen errealitate bat, eragiten duen errealitate bat, "min ematen duelako" 
deitzen duen errealitate bat, begiratu ez ezik, begiratu ere egiten delako. Kontuan hartzeko, 
sentimenduak eta emozioak txertatu behar dira, "erraiak" mobilizatu. Erraietatik sortzen da errukia. 
Ekintza boluntarioaren hasiera erantzuna da, "hemen nago" esamoldea zaintza, arreta, laguntza... 
eskatzen ari diren pertsonen errealitatearen aurrean. 
 
ERREALITATEAZ ARDURATZEA 
 
Errealitate horren erdian errealitatea ulertzen duten pertsonak sortzen dira, errealitateari erantzuten 
diotenak, errealitatearen ardura hartzen dutenak. Bere egiten dute Terencioren "Ezer ez zait arrotza" 
mezua, gizakiari dagokion guztiarekin bat egitea, interesa, elkartasuna, konpromisoa dakarrena. 
 
Mundu kaotiko eta hautsi horren erdian, boluntarioek arrakala hori irekitzen dute, argia sartzea 
ahalbidetzen duena, irteera dagoela, irteera eraikitzen ari garela deskubritzea ahalbidetzen duena. 
Boluntarioek isiltasunaren gainean jartzen dute ahotsa, errehabilitazioaz, topaketaz, samurtasunaren 
botereaz eta ekintza kolektiboaren indarraz hitz egiten duten bizitza-istorioak kontatzeko. 
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Errealitateaz arduratzeak errealitatearekiko zintzotasuna eskatzen du (esku-hartzea, konpromisoa, 
inplikazioa), historiarekiko elkartasuna, pertsonak aitortzea, laguntzea, zaintzea, ardura hartzea, 
konfiantza izatea... 
 
Errealitateaz arduratzeak Samariar Onaren kontakizunera garamatza. Samariar onaren kontakizunak 
(Lukas 10, 25-37) lagun hurkoarekin zer egin behar den eta nola egin behar den adierazten digu. Errai 
errukiorretatik ikusten ditu ibiltzeko ibilbideak, eta umiltasunez eta ausardiaz identifikatzen ditu, 
konfiantzaz eta itxaropenez, errealitate berri baterantz aurrera egiteko. Errealitateaz arduratzea, 
kargatzea eta arduratzea. 
 
Boluntariotza irtenbideak bilatzen ari da, "hau" konpontzea nahi du. Oihu bihurtzen den oihua argitu 
nahi du. 
 
Garai ilunetan, boluntariotza argi-hilarri gisa agertzen da, itxaropena ematen duten ipurtargiak 
bezala. Beharrezkoa baita itxaropena latentziatik ateratzea, itxaropena argitara ateratzea.   
JARDUTEA: EGITEKO MODU BERRI BAT 
 
Karitatearen irudi berri bat. Estilo propioarekin, Jesusen estiloan. “Errukiz tratatu zintuena” (Lucas 
10,37) Kristau boluntariotza ekintzan fedea bizitzearen adierazpen zehatza da. 
 
“Lehen kristauak ez ziren bereizten beren botereagatik, bizi-tenore miresgarri eta, denen ustez, 
sinestezin baten itxura emateagatik baizik. Bere sinesgarritasuna bere mezuaren eta bere 
bizimoduaren arteko koherentziatik sortzen zen, bere itxaropenaren arrazoia emanez, bai, baina 
gozotasunez eta errespetuz” (El contraste paciente)   
 
Gure egiteko moduaren, Jesusen egiteko moduaren ezaugarri batzuk: 
 
- Utzi ukitzen, utzi deskokatzen. "Ukitu haragi sufritzaileak" (Evangeli Gaudium 270). Errealitateaz 
arduratzea. 
- Pertsona aitortzea, errespetatzea, duintzea, harekin aliatzea konponbideak bilatzean, konplizitateak 
ezartzea, aukerak ematea. Inpotentziak, ziurgabetasunak, pozak... partekatzea. 
- Harreraren eta topaketaren kultura, distantziak laburtzen dituena, mugak gainditzen dituena... 
Baldintzarik gabeko harrera iraunkorra. 
- Elkarrekikotasun-harremana, ikuspegi paternalista gaindituz 
- Errespetatzea, giza duintasunaren alde lan egitea, balio absolutua delako. Pertsona guztiek, beren 
egoera edozein dela ere, bete-betean garatzeko beharrezko aukerak eta baldintzak dituztela 
ziurtatzeko ahalegina. 
- Bide-lagun egitearekin, zaintzarekin eta eustearekin erantzutea, ez soil-soilik "ematearekin" 
- Ahalduntzea, bide-laguntza jasotzen duten pertsonen protagonismoa 
- Karitate politikoa, eskubideen erabilera bultzatzen du. "Bilatu batez ere Jainkoaren erresuma eta 
bere justizia" (Mt, 6, 33) "Pobreziaren egiturazko kausak konpontzeko beharrak ezin du itxaron, ez 
bakarrik emaitzak lortzeko eta gizartea ordenatzeko eskakizun pragmatiko batengatik, baizik eta 
hauskor eta duin bihurtzen duen gaixotasun batetik sendatzeagatik" (Frantzisko. Evangelii gaudium 
202) 
- Babesten dituzten sareak sustatzen ditu, bultzatzen dituzten sareak.  
 
 
-  
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Komunitateak eta herritar aktibo eta parte-hartzaileak eraiki, elkartasuna eta guztion ongia sustatuz 
"Benetan garena baino ezin dugu transmititu. Eta "izate" hori jada ezin da ulertu nagusiki gako 
indibidualean, baizik eta baita komunitarioan ere. Funtsezko erronka alkarte biziak eraiki eta eustean 
datza, Sakramentu-izpirituak eta sakramentu-graziak elikatuta, Jesusen proposamena koherentziaz 
gorpuztuko duen elkarte biziak, sarritan axolagabeko ingurunean."(El contraste paciente) 
- Koordinazioa, lan partekatua. Nork bere kabuz ez jardutea. 
 
Boluntariotza ez da soilik ekintza bat, baizik eta beste pertsona batekin elkartzeko jarrera bat, non 
gizatasunezko loturak sortzen diren. 
 
 
KOMPROMISOA 

Boluntariotza konpromiso etiko gisa. Inplikazioa dakarren konpromiso solidarioa. Ez da soilik 
karitatezko edo asistentziazko ekintza bat, baizik eta gizartearen eraldaketa eta justizia bilatzen 
dituen konpromiso etiko eta politiko bat. Boluntariotza jabetzen da desberdintasun-egiturez, eta 
horiek eraldatzeko lan egiten du. Borondatezko praktikak egiten duena ere eraldatzen du, 
kontzientzia sozial eta espiritual handiagoa sortuz. 

Isiltasuna, kexua, protesta, mina, elkarrekikotasuna, mila ziurtasun-gabezia eta lotura sakonen bat 
pizten duten topaketak. Pertsonarekin modu arduratsuan geratzeko unea da, sufritzen ari denari 
lagunduz. 
 
Bertan geratzeko erabakia da, ez hunkipenetik, bihurketatik baizik, proiektu partekatuko loturak 
ezartzeak esan nahi duen konbikzioa. Modu aktiboan lan egiteko konpromisoa, okerren pasatzen ari 
direnen kausa gure eginez. Egunerokotasunean, bizitzaren egunerokotasunean konpromisoa hartuz. 
 
“Promesek ziurgabetasuna besarkatzen dute, ez baitakigu zer egin daitekeen, baina ez dira horretara 
makurtzen. Promesa bat egiten duenak badaki dena ez dela posible, baina dena ez dago bukatuta. 
Promesa bat egitea patua etetea da. Errealitatearen pisuari desafio egiten dion egia bat ziurtasunez 
baieztatzea da”. (M. Garcés. “Promesaren denbora”) 
 
Presentzia-promesa eta iraunkortasun-konpromisoa.  
 
BOLUNTARIOTZAREN ALDE EGITEKO ARRAZOIAK 
 
- Boluntariotzak ekintza solidarioaren dimentsio hirukoitza hartzen du bere gain: 

1. Errukia. Topaketa beste pertsonarekin 
2. Gizarte-ehuna dinamizatzea 
3. Egiturazko aldaketa 

- Gizadiaren berezitasuna egia bihurtzeko modu bat da: maitasuna. Hurkoarekiko maitasunaren 
adierazpen bat da, eta lehentasuna ematen die pertsona pobretuei. 
- Zerbitzua eskaintzen die gutxien dutenei 
- Kristau nortasuna bizitzeko modu pribilegiatua da 
- Zentzua du eta ekintza kolektiboaren testigantza da 
-  Herritartasun aktiboa eraikitzeko modu jakin bati erantzuten dio, elkartasuna bizitzeko modu bati. 
- Ekarpen nabarmena egiten dio kulturarteko bizikidetzari 
- Adin, kultura, jatorri, errealitate eta abarretako pertsonen arteko truke-espazioak eraikitzea sustatzen 
du 



5 
 

- Prozesu motelen eta esanguratsuen, lagundutako prozesuen eta abarren aldeko apustua. 
- Ametsak, errealitate berriak, aukerak eta abar aurreratzen ditu. Itxaropena argitzen du 
 
ORACIÓN 
Una tímida misión 
¿De qué iba aquel sueño? 
No me acuerdo. Me desperté́ sintiendo 
una tímida misión a este mundo. 
Eso es quizá nuestra vida presente: 
pocas certezas, tanto interrogante, 
falta de seguridad, 
precariedad en todo… 
La existencia cambiante que llevamos 
con el tesoro en vasijas de barro. 
Tú nos envías. Mejor dicho: Tú nos traes.  
La llamada precede a mi respuesta. 
Tú nos equipas con lo necesario: 
pizca de amor cargada de energía, 
misericordia que lo cambia todo, 
cada día una nueva oportunidad. 
Me haces saber que estoy aquí para algo. 
Sin forzarlo, das un rumbo a mi vida: 
una tímida misión a este mundo. 

Alberto Núñez 
 
 
 
Kanpaina honetan, agerian utzi nahi dugu gure komunitateen konpromisoa, gizartearen errealitate 
pobretuenekin eta baztertuenekin egoteko konpromisoa. Konpromiso hori denbora, jakintza, ilusioa, 
itxaropena... eskaintzen duten pertsonen parte-hartzean gauzatzen da. 
Ospakizunetan pertsona horiei aurpegia jartzera gonbidatzen zaituztegu, taldeen argazki baten bidez, 
konpromiso sozio-karitatiboetan dauden pertsonen kopurua, garatzen dituzten proiektuak, 
testigantza partekatuz... 
Komunitateari leku ezkutu eta gogorrenetan presentzia ematen diotela ikusaraztea eta eskertzea. 
Batzuetan ikusi nahi ez ditugun lekuak. 
Eskerrik asko Eliza konprometitu eta zerbitzari baten testigantzagatik. 
 
“Boluntario-lana, iragarpen eta itxaropen-zantzu da (…) eskerrik askozuen denpora eta gaitasunak 
eskaintzeagatik! Eskerrik asko besteak zaintzean agertzen dozuen eta besteengan itxaropena bizteko 
balio dauan gertutasun eta samurtasunagatik! ” (Frantzisko Aita Santua) 
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Este documento tiene como objetivo compartir algunas claves y orientaciones para animar a los 
agentes de Cáritas y a la comunidad cristiana a preparar la campaña de Caritas del día 22 de junio. 
 
Las campañas de Cáritas buscan ANIMAR, SENSIBILIZAR y DAR TESTIMONIO de la Buena Noticia de 
Jesús al resto de la comunidad cristiana, así como MOSTRAR la labor que realizamos. 
 
El contenido de este material puede servir para preparar diferentes recursos: hoja informativa, 
dinamización de la campaña, organizar una charla, preparar un tiempo de oración…. Esta campaña, 
como las de todo este curso se enmarca en:  
 
- La celebración del 75 aniversario de la constitución de la Diócesis de Bilbao 
- Somos comunidad y queremos mirar al futuro: ETORKIZUNARI BEGIRA. En sintonía con lo propuesto 
en el VI Plan diocesano de Evangelización 
- Jubileo “Peregrinos de esperanza” 
 
Esta campaña de junio se desarrolla, como todos los años, con la celebración de Corpus Christi, Cuerpo 
de Cristo. Conmemoramos la presencia de Cristo en la Eucaristía.  
 
Idea central: El voluntariado, la acción voluntaria como camino de esperanza. Personas voluntarias que 
se comprometen y actúan juntas, en comunidad. Visibilizar el compromiso de las personas voluntarias, 
ponerlo en valor y agradecer.  
 
ALKARREGAZ. Camino de esperanza 
 
“El voluntariado es profecía y signo de esperanza (…) ¡Gracias por ofrecer vuestro tiempo y vuestras 
capacidades! ¡Gracias por la cercanía y la ternura con la que cuidáis de los demás, despertando en ellos 
la esperanza” (Papa Francisco) 
 
 
LA REALIDAD CONVOCA 
 
La realidad actual que vivimos está caracterizada por la complejidad. El año pasado, en febrero de 
2024 Antonio Guterres, el Secretario General de la ONU manifestó: “Nuestro mundo ha entrado en la 
era del caos” 
Hablar de caos es hablar de confusión, desorden, desconcierto, lío, alboroto, desastre, tumulto, 
enredo, agitación, …  
El modelo de desarrollo social se basa en la centralidad del crecimiento económico y del mercado; el 
progreso se vincula a crecimiento económico; se busca el máximo beneficio, consumismo, el mercado 
se sitúa por encima de las esferas personales y sociales. 
 
“Vivimos en una época marcada por el aumento de las desigualdades, la creciente desilusión con los 
modelos tradicionales de gobierno, el desencanto con el funcionamiento de la democracia, las 

ORIENTACIONES CAMPAÑA JUNIO 2025 
 
 
 



7 
 

crecientes tendencias autocráticas y dictatoriales, el dominio del modelo de mercado sin tener en 
cuenta la vulnerabilidad de las personas y la creación, y la tentación de resolver los conflictos por la 
fuerza en lugar del dialogo” (Papa Francisco. XVI Asamblea general Ordinaria del Sínodo de los 
Obispos. Noviembre 2024) 
 
Estamos en palabras del Papa Francisco en una cultura del Descarte; una cultura que excluye desde 
las cosas y los animales a los seres humanos. Desechamos todo lo que consideramos que no vale o no 
produce. La vida humana y el medioambiente ya no son percibidos como valores primarios que hay 
que respetar, cuidar y proteger, sino como instrumentos de lucro en favor de la economía y el 
consumo globalizado. Todo lo que no entra en este concepto, es “descartable” como residuo (las 
personas mayores, desempleadas, indígenas, empobrecidas, discapacitadas…); o es sometido a 
nuevas y diversas formas de esclavitud.  
 
Una realidad de pobreza y exclusión, de desigualdad, una realidad que expulsa a personas y 
colectivos. Una realidad que choca con el proyecto de Dios. No podemos conformarnos con mirar y 
callar. 
 
“Cuando reflexionemos sobre nuestro siglo XX, no nos parecerán lo más grave las fechorías de los 
malvados, sino el escandaloso silencio de las buenas personas” (Martín Luther King) 
 
Un mundo saturado de malas noticias, de incertidumbres, un mundo de malas nuevas. Realidad con 
desigualdades, injusticias sociales. Una realidad que salpica, una realidad que afecta, una realidad 
que convoca porque “duele” porque no solo se mira, sino que se contempla. Contemplar requiere 
incorporar sentimientos, emociones, movilizar “las entrañas”. Desde las entrañas surge la 
misericordia.  
El inicio de la acción voluntaria es la respuesta, es un decir “aquí estoy” ante la realidad de personas 
que sufren que están pidiendo cuidado, atención, acompañamiento, …  
 
HACERSE CARGO DE LA REALIDAD 
 
En medio de esta realidad surgen personas que comprenden la realidad, responden a la realidad, se 
hacen cargo de la realidad.  Hacen suyo el mensaje de Terencio “Nada de lo humano me es ajeno” 
que supone adhesión, unión, interés, solidaridad, compromiso con todo lo que concierne al ser 
humano.  
 
En medio de este mundo caótico y roto el voluntariado, las personas voluntarias, abren esa grieta que 
permite que, entre la luz, que permite descubrir que hay salida, que ya estamos construyendo la 
salida.  El voluntariado levanta su voz sobre el silencio para narrar historias de vida que hablan de 
rehabilitación, de encuentro, del poder de la ternura, de la fuerza de la acción colectiva. 
 
Hacerse cargo de la realidad implica honradez con lo real (intervención, compromiso, implicación), 
solidaridad con la historia, reconocer a las personas, acompañar, cuidar, responsabilizarse, confiar, …  
 
Hacerse cargo de la realidad nos lleva al relato del Buen Samaritano. El relato del Buen Samaritano 
(Lucas 10, 25-37) nos dice lo que hay que hacer con el prójimo y cómo hay que hacerlo. Desde unas 
entrañas compasivas vislumbra las rutas por las que caminar e identifica con humildad y con osadía, 
con confianza y esperanza avanzar hacia una nueva realidad. Hacerse cargo, cargar y encargarse de la 
realidad.  
 



8 
 

El voluntariado busca soluciones, quiere que “esto” se resuelva. Quiere resolver el grito que se 
convierte en clamor. 
 
El voluntariado en tiempos oscuros emerge como estelas de luz, como luciérnagas que aportan 
esperanza. Porque es necesario sacar de la latencia a la esperanza, sacar a la luz la esperanza.   
ACTUAR: UNA NUEVA FORMA DE HACER 
 
Una nueva imagen de la caridad. Con un estilo propio, al estilo de Jesús. “El que lo trató con 
misericordia” (Lucas 10,37) El voluntariado cristiano es una expresión concreta de vivir la fe en la 
acción. 
 
“Los primeros cristianos no se distinguían por su poder, sino por dar muestras de un tenor de vida 
admirable y, a juicio de todos, increíble. Su credibilidad nacía de la coherencia entre su mensaje y su 
modo de vivir, dando razón de su esperanza, sí, pero con dulzura y respeto” (El contraste paciente)   
 
Algunas características de nuestro modo de hacer, del modo de hacer de Jesús:  
 
- Dejarse tocar, dejarse descolocar. “Tocar las carnes sufrientes” (Evangeli Gaudium 270). Hcerse 
cargo de la realidad.  
- Reconocer a la persona, respetar, dignificar, aliarse con ella en la búsqueda de soluciones, 
establecer complicidades, aportar posibilidades. Compartir impotencias, incertidumbres, alegrías…  
- Cultura de la acogida y el encuentro, que acorta distancias, supera fronteras, …  Acogida 
incondicional y permanente. 
- Relación de reciprocidad, superando la visión paternalista 
- Respetar, trabajar por la dignidad humana porque es un valor absoluto. Empeño para asegurar que 
todas las personas, independientemente de su situación, tengan posibilidades y condiciones 
necesarias para desarrollarse en plenitud. 
- Responder con el acompañamiento, el cuidado, el sostenimiento, no exclusivamente con el “dar” 
- Empoderamiento, protagonismo de las personas acompañadas 
- Caridad política, favorece el ejercicio de los derechos. “Buscad sobre todo el reino de Dios y su 
justicia” (Mt, 6, 33) “La necesidad de resolver las causas estructurales de la pobreza no puede 
esperar, no solo por una exigencia pragmática de obtener resultados y de ordenar la sociedad, sino 
por sanarla de una enfermedad que la vuelve frágil e indigna” (Francisco. Evangelii gaudium 202) 
- Fomenta redes que protegen, redes que empujan,  
- Construye comunidades y ciudadanía activa y participativa promoviendo la solidaridad y el bien 
común “Solo podemos transmitir lo que verdaderamente somos. Y este “ser” ya no puede 
entenderse principalmente en clave individual, sino también comunitaria. El desafío fundamental 
consiste en construir y sostener comunidades vivas que, nutridas por el Espíritu y la gracia 
sacramental, encarnen con coherencia la propuesta de Jesús en un entorno frecuentemente 
indiferente” (El contraste paciente)  
- Coordinación, trabajo compartido. No actuar por libre.  
 
 
El voluntariado no es solo una acción, sino una actitud de encuentro con otra persona, donde se tejen 
vínculos de humanidad. 
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COMPROMISO 
 
Voluntariado como compromiso ético. Compromiso solidario que supone implicación. No es solo una 
acción caritativa o asistencial sino un compromiso ético y político que busca la transformación social 
y la justicia. El voluntariado es consciente de las estructuras de desigualdad y trabaja por 
transformarlas. La práctica voluntaria transforma también a quien la realiza, generando una mayor 
conciencia social y espiritual.  
 
Silencio, queja, protesta, dolor, reciprocidad, encuentros que despiertan mil inseguridades y alguna 
que otra vinculación profunda. Es el momento de quedarse con la persona de manera responsable, 
acompañando a quien sufre.  
 
Es la determinación de quedarse, no quedarse desde la conmoción sino desde la conversión, la 
convicción que significa establecer vínculos de proyecto compartido. El compromiso para trabajar 
activamente, haciendo nuestra la causa de quienes peor lo están pasando. Haciendo compromiso en 
el día a día, en la cotidianeidad de la vida.  
 
“Las promesas abrazan la incertidumbre, porque no sabemos que pueden llegar a realizarse, pero no 
se someten a ella. Quien hace una promesa sabe que no todo es posible, pero no todo está acabado. 
Hacer una promesa es interrumpir el destino. Es afirmar con convicción una verdad que desafía el 
peso de la realidad”. (M. Garcés. “El tiempo de la promesa”)  
 
Promesa de presencia y compromiso de permanencia.  
 
RAZONES PARA APOSTAR POR EL VOLUNTARIADO 
 
- El voluntariado asume la triple dimensión de la acción solidaria: 

1. Compasión. Encuentro con la otra persona 
2. Dinamización del tejido social 
3. Cambio estructural 

- Es un modo de hacer realidad lo específico de la humanidad: el amor. Es una manifestación del amor 
al prójimo y preferente a las personas empobrecidas 
- Hace posible el servicio a quienes menos tienen 
- Es un modo privilegiado de vivir la identidad cristiana 
- Tiene sentido y es testimonio de la acción colectiva 
-  Responde a una manera concreta de construir la ciudadanía activa, una forma de vivir la solidaridad 
- Aporta significativamente a la convivencia intercultural 
- Promueve la construcción de espacios de intercambio entre personas de diferentes edades, culturas, 
orígenes, realidades, …  
- Apuesta por los procesos lentos, acompañados, significativos, … 
-  Anticipa sueños, nuevas realidades, oportunidades, … Desentraña la esperanza 
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ORACIÓN 
Una tímida misión 
¿De qué iba aquel sueño? 
No me acuerdo. Me desperté́ sintiendo 
una tímida misión a este mundo. 
Eso es quizá nuestra vida presente: 
pocas certezas, tanto interrogante, 
falta de seguridad, 
precariedad en todo… 
La existencia cambiante que llevamos 
con el tesoro en vasijas de barro. 
Tú nos envías. Mejor dicho: Tú nos traes.  
La llamada precede a mi respuesta. 
Tú nos equipas con lo necesario: 
pizca de amor cargada de energía, 
misericordia que lo cambia todo, 
cada día una nueva oportunidad. 
Me haces saber que estoy aquí para algo. 
Sin forzarlo, das un rumbo a mi vida: 
una tímida misión a este mundo. 

Alberto Núñez 
 
 
 
Esta campaña en la que queremos hacer visible el compromiso de nuestras comunidades por estar 
con las realidades más empobrecidas y excluidas de la sociedad. Compromiso que se concreta en la 
participación de personas que ofrecen su tiempo, su saber, su ilusión, esperanza, …  
Invitamos a que en las celebraciones se pueda poner rostro a esas personas, a través de una foto de 
los equipos, trasladando el número de personas que están en compromisos socio-caritativos, los 
proyectos que desarrollan, compartiendo un testimonio…  
Visibilizar y agradecer que hacen presente a la comunidad en los lugares más recónditos y duros. Los 
lugares que en ocasiones no queremos ver.  
Eskerrik asko por su testimonio de una Iglesia comprometida y servidora.  
 
“El voluntariado es profecía y signo de esperanza (…) ¡Gracias por ofrecer vuestro tiempo y vuestras 
capacidades! ¡Gracias por la cercanía y la ternura con la que cuidáis de los demás, despertando en ellos 
la esperanza” (Papa Francisco) 
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