
1 

 

 
 

PRENTSA-OHARRA 
 

CARITAS EUSKADIK 34.288 PERTSONA ARTATU ZITUEN 2022an 
 

 

▪  Familiei emaniko zuzeneko laguntza ekonomikoa, 6.904.885,18 €-koa izan zen, 
inbertsioa bikoitza pandemiaren aurreko kopuruekin alderatuta. 

 
▪ Artatutako pertsonen %56a, emakumea izan zen. 

 
 
2023ko ekainak 6. Pandemiaren ondorio sozial eta ekonomiko sakonak pairatu eta horiei 
erantzun ondoren, 2022an, kontsumo-ondasunetan eta energian prezioek izan duten 
igoerak, egoera oso zailetan jarri ditu berriro ere familiak. Horrekin batera, Ukrainako 
gerrak gure ingurura aterpe eta babes bila iristen diren pertsonen zerrendak handitu 
ditu. 
 
Errealitate horrek Caritas Euskadik garatutako ekintzan, isla izan du. Zaurgarritasun eta 
gizarte-bazterkeriako egoerak are konplexuagoak bihurtu dira erakundeak lagundutako 
pertsonentzat, bizi-baldintzak eta gizarteratzea hobetzeko aukerak lortzea zailduz. 
 
Enplegua eta etxebizitza dira gizarte-inklusioaren eragile nagusiak, eta, bi egoeretan, 
Caritas Euskadik egiaztatu du, oraindik ere zailtasunak dituztela erakundeak 
lagundutako pertsonek aipaturiko bi eskubideak eskuratzeko. 
 

• Enplegu prekarioa. Lan-merkatuak eskaintzen dituen baldintzen 
ondorioz, enplegua ez da baliabide barneratzaile nahikoa. Bai 
bertakoentzat, bai erregularizatutako migratzaileentzat, zaila da oraindik 
ere lan duina lortzea; enplegua lortzeak ez dakar nahitaez berekin bizi-
kalitatea hobetzea. 
 
• Etxebizitzari eusteko zailtasunak. Errealitate hori handituz doa, izan 
ere, ordainketa, funtsik gabeko putzu bihurtu da lagundu ditugun familien 
diru-sarrerak aintzakotzat hartuz. 
 
• Lagundutako pertsonen profila. Emakumeak dira, eta bereziki zainketa 
lanetan aritzen direnak, bai lan-eremuan, bai familia-eremuan. 
Errealitate horrek, bizitzaren zaintzaren erronka, gure gizarte-ereduaren 
erdigunean kokatzea eskatzen du. 
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• Irregulartasun-egoeran dauden migratzaileak. Pertsona horien 
erabateko eta benetako integrazioaren zailtasunak ikusten ditugu. 
Atzerritarrei buruzko legediaren erreforma sakona egin beharko 
litzateke, pertsona horiek erregularizatzeko baldintzak malgutuko 
dituena, eta pertsona horiek gizarteratzeko aukeretan aurrera egingo 
duena. 
 
 

Caritas Euskadiren ekintza, beste behin, 3.575 boluntarioren ahaleginari esker gauzatu 
ahal izan da, batez ere emakumeena (%73). 2022an justiziaren aldeko konpromisoari 
eutsi diote, egoera ahulenean dauden pertsonei hurbiltasunetik lagunduz. Gure esker 
ona, eta eskertza, guzti-guztiei. 
 
 
 
 
----------------------------------- 
 
Informazio gehiago: 
-Caritas Bizkaia, Begoña Rey, 665 72 38 96 
-Caritas Gipuzkoa. Jon Odriozola, 618 23 01 59 
-Caritas Vitoria, Macarena Domaica, 688 71 37 87 
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NOTA DE PRENSA 

 
CÁRITAS EUSKADI ATENDIÓ A 34.288 PERSONAS DURANTE 2022 
 

▪ La inversión en ayudas económicas directas a las familias alcanzó los 
6.904.885,18 €, una inversión que se ha duplicado respecto a las cifras anteriores 
a la pandemia. 

▪ El 56 % de las personas atendidas es mujer. 

 
 

6 de junio de 2023.- Tras dos años de sufrir y responder a las profundas consecuencias 
sociales y económicas de la pandemia, el protagonismo en 2022 de la subida de los 
precios en bienes de consumo y en la energía, ha colocado de nuevo a las familias en 
situaciones muy complicadas. Junto a ello, la guerra de Ucrania ha engrosado las filas de 
personas que llegan a nuestro entorno buscando refugio y protección. 
 

Esta realidad ha tenido su reflejo en la acción desarrollada por Cáritas Euskadi. Las 
situaciones de vulnerabilidad y exclusión social se han hecho más complejas, si cabe, 
para las personas acompañadas por la entidad, dificultando el acceso a las 
oportunidades para mejorar las condiciones de vida y la inclusión social. 

 
El empleo y la vivienda constituyen los principales factores de inclusión social, y en 

ambos casos, Cáritas Euskadi constata que persisten las dificultades de acceso a ambos 
derechos para las personas acompañadas por la institución. 
 

• Empleo precario. Las condiciones que ofrece el mercado de trabajo hacen que 

el empleo ya no sea un mecanismo inclusivo suficiente. Tanto para las personas 

autóctonas como para las personas migrantes regularizadas, sigue siendo difícil 

el acceso al trabajo decente; el logro de un empleo no necesariamente lleva 

consigo la mejora de la calidad de vida.  

•  Dificultades para mantener la vivienda. Una realidad que va en aumento dado 
que el pago de la misma se ha convertido en un pozo sin fondo para los ingresos 
de las familias acompañadas.  
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• Perfil de las personas acompañadas. Son mujeres y especialmente aquellas que 
ejercen cuidados, bien en el ámbito laboral, bien en el ámbito familiar. Esta 
realidad reclama situar el reto del cuidado de la vida en el centro de nuestro 
modelo de sociedad. 
 

• Migrantes en situación de irregularidad. Constatamos la imposibilidad de una 
integración plena y real de estas personas. Sería necesaria una profunda 
reforma de la legislación de extranjería que flexibilizara los requisitos para la 
regularización de estas personas y avanzar en las oportunidades de inclusión 
social de las mismas. 
 

 
La acción de Cáritas Euskadi ha podido desarrollarse una vez más gracias al esfuerzo 

de 3.575 personas voluntarias, principalmente mujeres (73%), que durante el 2022 han 
mantenido su compromiso a favor de la justicia, acompañando de cerca a las personas 
en situación más vulnerable. Nuestro reconocimiento y agradecimiento a todas ellas. 
 
 
 
 
----------------------------------- 
 
Más información: 
-Caritas Bizkaia, Begoña Rey, 665 72 38 96 
-Cáritas Gipuzkoa, Jon Odriozola, 618 23 01 59 
-Cáritas Vitoria, Macarena Domaica, 688 71 37 87 


